Medizin | Katharina und Benjamin Stettler-Gruntz eréffnen Praxis im Dorfzentrum

Burglen bekommt eine neue

Hausarztpraxis

Elisa Hipp

Biirglen bekommt wieder eine
Hausarztpraxis. Die beiden Arzte
Katharina und Benjamin Stettler-
Gruntz eroffnen sie im Friihjahr
2025 in der bisherigen Ergothera-
piepraxis an der Klausenstrasse
144a, hinter der Raiffeisenbank
Biirglen. «<Wir glauben, dass ein Be-
diirfnis dafiir besteht», sagt Katha-
rina Stettler. «Viele vermissen die
alte Praxis von Thomas Arnold und
Toni Moser. Und Patienten sagen
uns immer wieder, dass wir doch
nach Biirglen kommen sollen.»

Hausarztpraxis war schon lange
ein Ziel

Einmal eine Hausarztpraxis eroff-
nen, sich selbststandig machen -
davon sprechen die beiden, die der-
zeit als angestellte Hausédrzte im
Kanton Uri arbeiten, schon, seit sie
sich kennengelernt haben. Das war
iibrigens im Kanton Uri, wo beide
zwischen 2017 und 2020 am Kan-
tonsspital ihre Assistenzarztausbil-
dung machten. Benjamin Stettler
ist auch dort geboren - damals
machte ndmlich sein Vater am sel-
ben Ort dieselbe Ausbildung.
Offen war nur der Zeitpunkt - und
der kam, als die Praxis an der Klau-
senstrasse 144a zur Vermietung
ausgeschrieben wurde, nur 1 Geh-
minute vom Zuhause der Familie
Stettler mit ihren zwei Kindern
entfernt. «Ein grosses Gliick», sagt
Benjamin Stettler. Und Katharina
Stettler ergdnzt: «So sind wir fiir
Notfélle auch abends und am Wo-
chenende in einem gewissen Rah-
men verfiigbar.» Als auch die Ge-
meinde und die Kirchgemeinde
Biirglen - die Idee wire, bei einer
Eroffnung des Pfarrmatteli dorthin
zu ziigeln - sie unterstiitzten, war
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Katharina und Beni Stettler bauen ihre neue HausarztpraX|s mitten im Burgler Dorfkern, an der Klausenstrasse 144a, auf.

der Fall klar und die Praxis Biirg-
len erschaffen.

«Wir mochten eine kleine, iiber-
sichtliche Hausarztpraxis, in der
man die Patientinnen und Patien-
ten kennt, schaffen», sagt Benja-
min Stettler. «Wir glauben, dass es
uns im kleinen Rahmen leichter
fallt, auf die Bediirfnisse der Pati-
enten einzugehen.» Beide haben
ihre Weiterbildungen bis zum Dok-
tortitel und Facharzt Allgemeine
Innere Medizin in Praxen, Kan-
tons- und Unispitdlern in der
Schweiz abgeschlossen. Sie ergidnz-
ten sich gut, meint Benjamin Stett-
ler, sowohl fachlich als auch vom
Charakter her. Wihrend Kathari-
na eine breit ausgebildete Hauséirz-

tin mit einem Flair fiir Neurologie
ist, hat Benjamin Stettler sein
Hausarztwissen mit Tatigkeiten in
der manuellen Medizin sowie dem
Ultraschall erweitert. Allgemein-
medizinische Hausarztsprechstun-
de, Rontgen, Ultraschall, EKG,
kleine chirurgische Eingriffe, eine
Impfsprechstunde - all das wollen
sie anbieten. Viele Ausbildungen,
viele Zertifikate seien nétig, und ja,
auch Sorgen und Zweifel gebe es
angesichts einer so grossen Ent-
scheidung. «Wir sind Anfang 30, da
ist so eine Praxis ein grosser
Schritt. Aber unser Ziel ist es, lang-
fristige Patientenbeziehungen auf-
zubauen, und so konnen wir unse-
re Patienten tatsdchlich die néchs-
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ten 30 Jahre begleiten», sagt Katha- :
rina Stettler. Etwas, das sie im Spi- :
tal vermisst hitten. «Da sieht man :
die Patienten meist nur einmal», :
sagt ihr Mann. :
Die Eroffnung ist fiir Friithjahr 2025 :
vorgesehen. Wann genau, hingt :
auch von der Personalsuche und der :
Einrichtung der Rdumlichkeiten ab. :
«Die Vorfreude ist nun gross», sagt :
Katharina Stettler. «<Wir sind zwar :
in Schaffhausen und Basel aufge- :
wachsen, aber uns hat es in den :
Kanton Uri gezogen. Und hier fiih- :
len wir uns sehr wohl. Wir empfin- :
den die Urner als sehr sympathisch, :
bodensténdig, ehrlich, herzlich und :
offen.» «Und das passt, glaube ich, :
Zu uns», ergénzt ihr Mann.



